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1. INTRODUCCION

Desde siempre, nifios y nifias de todas las culhaassentido el im-
pulso de jugar, pero no solo por puro placer dertliige, sino tam-
bién porque les proporciona un modo de conquiataida, de crecer
en definitiva.

El juego es una actividad de caracter universaljnesfaceta humana
comun a todas las razas, en cualquier época y dedds las condi-
ciones de vida. A lo largo de la historia el semhno ha creados sus
propios juegos y ha disfrutado con los que apreddidus padres; los
gustos y las costumbres han evolucionado muchagyirée evolu-
cionando a un ritmo cada vez mas rapido; sin enahanga nifia de
hoy es igual a otra de hace mas de dos mil afieu emor por las
mufiecas.

La naturaleza ha dotado al nifio de una frenéticeesistible necesi-
dad de moverse, de procurarse sensaciones, demdascientemen-
te, pero activamente, en las experiencias realesgrandan la esfera
de la curiosidad del interés y del conocimiento.

El juego suaviza y hace mas llevaderas las difidel$ de la vida dia-
ria; gracias a él se disfrutan momentos de desagassncillo placer, y
contribuye a crear un ambiente de esparcimientoeaulos casos en
gue se requiera un esfuerzo fisico o intelectuglomgue el trabajo
cotidiano.

A través del juego, nifios y nifias ponen en marghariecanismos de
relacién con el medio que les rodea para conocexlmesarse y rela-
cionarse con él:

Reinventan y recrean el mundo social en el quernvpara do-
minarlo.

Jugando viven el goce de la creacion propia, i@reto nuevas
posibilidades y situaciones, se conocen a si misetos

La actividad ludica le ayuda a explorar y compegngl mundo
fisico que les rodea, a desarrollar habilidadessjrdzas motoras.
El nifio mientras juega, vive a su manera; explbraundo fisico y el
entorno social, perfecciona conceptos, amplia igeece su vocabu-
lario, ejercita su capacidad de atencion y de memoda impulso a
la imaginacién y al pensamiento productor. Por mekdl juego el ni-
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flo se desenvuelve también emocionalmente, puesdigdades
creadoras le proporcionan satisfaccion y alegdaaldogo y alivio de
tensiones, placer de la propia creacion. En suendgesarrolla la per-
sonalidad infantil de un modo preeminente.

El juguete no es neutro; lleva consigo numerosasa@aciones y
transmite una gran variedad de mensajes. Los midiasalmente jue-
gan con objetos denominados juguetes, que sonejmaduccion de
objetos que utilizan las personas adultas, de fajogal jugar con
ellos les imitan.

Los juguetes mas antiguos conocidos familiarizanif@ con el uso
de los objetos manejados por los adultos o detamreh él sentimien-
tos afectivos. Sirven para establecer una conegiiire el mundo
mental y la realidad cotidiana. Juegos y juguaetggégnan sus vidas
diariamente hasta casi confundirse, mimetizarsestios.

El papel que desempefian en su crecimiento seraremtal y de-

terminante en el desarrollo de sus personalidadessus futuros co-
mo personas adultas y, por ende, en la evolucidasddiferentes so-
ciedades y culturas de las que acabaran siendonssges en un ma-
flana no demasiado lejano.

Pocas veces nos preguntamos qué es un juguete sequeere con-
seguir con él, pero lo cierto es que si para nosqtrgar es entreteni-
miento o pérdida de tiempo, el nifio o nifia idecdifia propia expe-
riencia vital con el juego. Jugar y vivir es lo mis para €él. Un nifio
gue no juega no es un nifio normal. El nifio madugando. El jugue-
te puede ser todo, aunque aquello que deje riareltasa la fantasia,
gue alimente la creatividad del nifio, sera siempegor.

Un juguete debe ser, en principio, un juguete, edrdque el nifio
juegue con ély no al revés. Un juguete debe dpjarel nifio juegue
con libertad. Debe fomentar su creatividad, perntiésarrollar sus
habilidades fisicas y psiquicas y por supuestsengeligroso.

Los juguetes deben ser estimulantes y variadass gdultos debemos
proporcionar los que aporten valores positivogjy@ con la actividad
lidica estimulamos la Educacién en Valores. Es s&jable seleccio-
nar juguetes que transmitan la igualdad, la satiddr etc., pero sin
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olvidar que cuando el nifio juega reproduce e isiitaaciones o histo-
rias vividas. El juego y los juguetes contribuyénesarrollo integral
del nifio en todas las areas de la personalidaeatual, fisica, social
y emocional o afectiva. Estimula el desarrollo yorinacion del
cuerpo, desarrolla estructuras mentales, es unontliexpresion y
socializacioén, y favorece el equilibrio afectivo.

Generalmente, los juguetes que se ofrecen a las nifa los nifios
contienen aspectos asociados por tradicién enciedad a los géne-
ros femenino y masculino respectivamente. Los jseljogidos a las

nifias suelen ser pasivos, mientras que los deifios Ison mas acti-
vos. La antropodloga social M. Mead destacé algexaspciones, pe-
ro ésta parece ser la norma en la mayor partesdeulturas. De esta
manera, los juguetes transmiten de adultos a nifios lasddets va-

lores de su sociedad’Enciclopedia Encarta, 2000).

Hay que recordar que en el juego el nifio se ddeaadodos los ni-

veles; fisico, porque se mueve y calcula, afeghemue quiere a sus
juguetes; si el juego es compartido aprende, adenwénas y hasta
ética.

Ademas en ocasiones, determinadas dificultades,qgiE parecen
insuperables para el nifio, pueden hacerse fremtsgdio de los jue-
gos, siempre que se aborden a su modo y plantegmdoo en uno
los aspectos del problema. Los celos por el naoimide un nuevo
hermano, por ejemplo, es un tipo comun de confligie suele apare-
cer enmascarado en los juegos como reaccion agu®a&ernos que
el mismo nifio desconoce, pero que le ayudaranaacesa realidad,
al representarse el problema de una forma nuevatg gara €l, como
cuando trata a su mufieco del mismo modo que éleqs@r tratado o
cuando reacciona en su juego como querria habecloohen la reali-
dad. En el juego se da una adaptacién entre loinablg (todo es po-
sible) y lo permitido (reglas de conducta), en ig ¢l nifio tiene
tiempo de aprender lo que es factible y correctentras permite una
salida airosa a sus impulsos.
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2. EI JUEGO Y EL JUGUETE A TRAVES DE LA HISTORIA

Desde el principio de los tiempos y en todas ldsi@as han existido
juguetes. El juguete, segun el diccionario de lal Reademia Espa-
flola es urfobjeto atractivo con que se entretienen los nifioS5tos
objetos destinados al entretenimiento de los njfingias pueden te-
ner una finalidad didactica o meramente recreativa.

Si observamos las distintas sociedades nos enowrgreonsiderables
diferencias en la forma que éstas han consideduégos y los ju-
guetes. En las sociedades menos industrializatlaabajo y las for-

mas de sobrevivir estdn estrechamente relacioramak vida en fa-
milia, los juguetes normalmente estan hechos a mamoexiste tanta
variedad como en paises mas industrializados. Eioca las socie-

dades mas industrializadas, el ocio esta sepaeldmbajo.

Si nos centramos en los juegos y juguetes histdBoée, nos encon-
tramos con la tendencia a relacionar entre loslpsehas primitivos
e incluso, hoy en tradiciones populares, el juggeteel mundo méa-
gico-religioso. Esta relacion tiene la finalidad gteservar al nifio de
influencias malignas. El sonajero es uno de logtobjque general-
mente se les da un valor de amuleto.
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Los griegos y romanos solian dedicar a los diosgseftes con oca-
sion de sucesos 0 hechos que significaban el ingneda vida de los
adultos. lgualmente, consagraban los juguetes 9aiftns muertos a
los dioses del infierno, colocandolos en sus tumbaha costumbre
se alarg6 hasta los comienzos del cristianismo.

Gracias a esta costumbre podemos saber que Iasytédbaelota, eran
unos de los juguetes mas difundidos en la cultuiegg. Posterior-
mente, lo seria en el romano, donde las mufiecasumntensilios y
enseres en miniatura, los titeres, las peonzas figlaras de animales
gue se arrastraban por medio de un pequefio cardedrf también
frecuentes.

Tabas de hueso y vidrio. Museo Arqueolégico. Madrid

En la Edad Media los juguetes tenian una estruché® simple y se
redujeron a los tipos mas elementales. En el Remecio, por el con-
trario, los juguetes alcanzaron un notable guststiao.

El Barroco fue una de las épocas que mas novedguetd a este
campo. Aparecio el juego de sombras chinescas,djfsedieron los
soldaditos de plomo. También se crearon los primgregos instruc-
tivos, como fueron los naipes que ensefiaban diedtiay la astrono-
mia. En Holanda aparecieron las primeras casasideaas.
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En el siglo XIX, comienzan a triunfar los juegosrdayor actividad,
como es el caso del didbolo, la cuerda, los aros.

Con el nacimiento de la industria moderna, los ¢tgs tendieron a
humanizarse y a ser mas alegres. Comenzo la falincde juguetes
en serie, por lo que los materiales que se utdiagiara dicha fabrica-
cion cada vez eran mas diversos. Poco a poco mnfaéadiendo los
nuevos inventos de la técnica: el mecano, los coteHedirigidos, ac-
cionados mediante pilas eléctricas y perfecciomads motores. Al

mismo tiempo, los utensilios y enseres de la myferapletados por
electrodomésticos, reproducen el confort de la pasderna.

Educativamente, podemos destacar el afio 1762, @rakke publicé
el libro tituladoEmilio, tratado de educacién de Rousseau, a partir del
cual, el juego se convirtié en un tema de estudio.

Posteriormente, los pedagogos Froebel, en el Xigloy Montessori,
a principios del XX consideran el juego como unaena de ensefiar
a los nifios pequefios una mayor gama de habilidAdeavés de él,
el nifio conoce el mundo y la sociedad. Desde eatmprios distintos
profesionales de la educacion han dedicado espaeiation al juego
y a los juguetes. Numerosos psicologos considenariag juguetes y
el juego son elementos esenciales en la adapta@bdesarrollo so-
cial de los nifios. Los nifios aprenden a percibmehdo que les ro-
dea, por medio de los juegos.
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3. JUGUETE ARQUETIPICO: LA MUNECA

Testimonios literarios y descubrimientos arquea@dgimuestran co-
mo algunos tipos de juguetes, son comunes a tedadpocas, res-
pondiendo en su modo mas inmediato a las inmutatigencias del

nifio y a las sucesivas etapas de su desarrollg. tEstmonios y des-
cubrimientos nos muestran la existencia de jugustgsetipicos, es

decir, objetos similares en culturas diferenteldis entre si geogra-
fica y temporalmente. La mufieca, por ejemplo, egiguete que apa-
rece en casi todas las civilizaciones. Otros ejempbn la pelota, el
sonajero, la peonza y las figuras de animalesa&rfante observar, a
medida que nos movemos a través de la historia liEanpos mas

documentados, cdmo aparecen juguetes que, bajerdi#s formas y

decoraciones, son similares a los de los nifiooyelta.

Los primeros datos que tenemos sobre los juguedqest#picos datan
del afio 3000 a. C. En la primera dinastia egipdgteevidencia de la
existencia de mufecas, pelotas, animales, peonzagsigtes con rue-
das construidos con diferentes materiales. Iguagknen Mohenjo-
Daro, en el Valle del Indo (Pakistan) se encontrguguetes simila-
res.

La mufieca es quizas el juguete mas antiguo del onyratlemas, es
un juguete que existe en la mayor parte de lafizeigiones. Se han
descubierto en yacimientos arqueoldgicos de todoueldo figuras, o
mufiecas, hechas de madera o arcilla. Segun pasetasmue se han
hallado en algunas tumbas, sus origenes se remangaprehistoria.
El significado concreto de estos objetos es todamderto, pero se
cree que estas figuras femeninas representartilaéet. Por lo tanto,
podemos pensar que estos objetos no eran juguegtsentido actual
de la palabra. Se piensa que las mufiecas no eropezéormar parte
del mundo de los nifios hasta miles de afios después.

A diferencia de otros juguetes, los adultos sienharereconocido que
los mufiecos tienen un significado especial paralsados. Quizé es-
to se deba a que en muchas partes y durante lpegimslos de la his-
toria, la posesion de mufiecos ha sido caractexigitto de los adul-
tos como de los nifios y estos objetos suelen psitarmdamente rela-
cionados con las creencias, deseos y temores delltt®s. La mayo-
ria de los mufiecos mas antiguos que se conservdms anuseos,
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nunca pertenecieron a nifios, ni fueron construgdwso juguetes in-
fantiles, sino para fines religiosos o misticogoEsnufiecos eran de-
masiado sagrados o peligrosos para dejar queflos fes usaran co-
mo juguetes. Por ejemplo, las mujeres jovenes eltasi regiones de
Africa usan entre los pliegues de su ropa mufieca® amuletos de
fertilidad y considerarian muy arriesgado confmréasus hermanas
menores. Entregar a los nifios las imagenes redigigee se han em-
pleado en lugares sagrados se ha asociado siemprndnsulto de-
liberado, aunque en ocasiones, las pequefias mufethass que se
utilizan en las festividades se entregan a lossfésadas las fiestas.

Las civilizaciones mas antiguas nos han legado todaserie de mu-
fiecas fabricadas con la clara intencién de quespardiusarse para ju-
gar, con un aspecto mas natural y miembros flexipbga facilitar las

tareas de vestirlas y desvestirlas. Hay otras coaspecto mas ambi-
guo. Por ejemplo, los mufiecos encontrados en tialsas de los nifios
se han considerado como una prueba de que éstdsmjugon murfie-
cos; pero el hecho de que muchos de ellos repességtiras femeni-

nas adultas con nifios en los brazos, sugiere naafinalidad protec-

tora que un juguete para el nifio muerto. Sin enthalyunos se pa-
recen mas al tipo de mufieco con el que una nifidepdesempeiiar el
papel de mama. La mejor fuente de informacion diselatura: tanto

en la griega como en la romana hay referenciavearta de mufiecos
para nifios en los mercados y al hecho de que léstasaban para ju-
gar. Las menciones relativamente frecuentes algeoas que encon-
tramos en los citados escritos, inducen a creer pae los nifios

griegos y romanos, los mufiecos eran simbolo deftadia en si

misma; se esperaba que las nifias renunciaran foeng a sus mu-
fiecas cuando se comprometian para casarse y maestbanomento
de crecimiento definitivo dedicando sus mufiecast¢jeon sus perte-
nencias) a Artemisa o a Afrodita o (o tratandosaifias romanas) a
Venus.

Gracias a los descubrimientos arqueolégicos teneranstancia de
que las mufiecas ya existian hace miles de afios seina citado an-
teriormente.

Los nifios de Altamira, en el periodo del Paledditiga jugaban con
mufiecos hechos de arcilla o de hueso, como jugakanifias roma-
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nas de Tarragona o de Ontur (Albacete) en losssiffly IV antes de
Cristo.
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También existen datos concretos que muestran quenktruccion de
figuras masculinas comienza después del periodm|igto.

Histéricamente, encontramos que en el antiguo Bdgd mufiecas
tenian los brazos moviles, cabellos naturales yw cath poseia una
casita amueblada. Los griegos y romanos las haeiamncilla, madera
e incluso de marfil y con los miembros articuladosmismo que las

mufiecas de hoy. En la antigua Grecia se utilizabdistintamente

para fabricar mufiecas, barro, madera y cera pacargeccion de

mufiecos.

En el British Musseum de Londres se encuentra un@eoa hallada
en una tumba griega de Corintio. En el Museo Poirde Albacete,
en su seccion de Arqueologia podemos admirar ttfeoas de mar-
fil y de &mbar halladas en la sepultura de una roff&ana que fue en-
terrada en la necrépolis de Ontur, un pueblecitoAttgplano de Al-
mansa, en la provincia de Albacete.

En la Edad Media las mufiecas eran generalmenteadermy de toscas
hechuras. La técnica de elaboracion iria desdelesnfiguras esquema-
tizadas hechas con una rama de arbol o cortezabdkes hasta murfie-
cos articulados y con multitud de detalles comwer@se los musulma-

nes espafioles en los siglos Xl y XlIl. Ademas akedlasicas mufiecas,
representando a nifias, en esta época, al iguatmle antigua Roma,

también habia figuritas de animales y de soldadws,los que el nifio

jugaba a lo que era tan habitual en esas époecdsatallas y las guerras.
Juguetes inspirados en el arte de la guerra shdikado en el castillo de
Almorchén (Badajoz).

En el Renacimiento estas figuras femeninas adqoiriana perfeccion
nunca igualada: junto a las mufiecas de juguetenpezaron a difundir
la denominada mufieca maniqui. Estas Ultimas eestidas con es-
pléndidos trajes, segun la moda del tiempo, y aarebmo objetos de
adorno. También habia mufecas sencillas, hechasadgola, tela o
madera, sin brazos ni piernas, a modo de un simpf@n.

A partir del siglo XV alcanzaron fama las mufiedasnanas de Nurem-
berg, que mucho mas tarde, hacia mediados delsi¥lose empezaron
a fabricar con la cabeza de cartdén piedra en ldganadera o cera. El
francés Jumeau, hacia 1860 las fabricé con calskza@®rcelana. Ade-
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mas de las mufiecas propiamente dichas, surgenltEli&os de plomo
en Alemania (Nuremberg). En Europa, aunque la madn de mufie-
cas se remonta al siglo XV, seria en esta épocal, ¥N1ll, cuando se
empezaron a fabricar a gran escala.

Durante la llustracion, en el siglg
XVIII, las mufiecas adquieren un pode
de representacion social y econémic
por lo que adquieren, entre las clas
mas altas, un papel de decoracion y
presentacion del estatus social de s
duefios. Asi, surgen mufiecas con gr
profusion de detalles: cabello auténti
y ojos de cristal, con cabeza elabora
en cera.

El siglo XIX es el siglo de las “pepo
nas” (mufiecas de cartén) y de las m
fiecas de porcelana. A finales de es
centuria se incorporan a las mufec
0jos que se abren y se cierran a tra
de contrapesos de plomo instalados
el interior de la cabeza de la mufiec
De finales
del XIX son
unos tente-
tiesos de madera, cartén y papel hechos en
Mallorca, y que actualmente se encuentran
en el Museo de Artes, Industrias y Tradicio-
nes Populares de Barcelona.

En el siglo XIX empiezan a fabricarse en Eu-
ropa la primeras mufiecas provistas de un
mecanismo que les facilitaba desplazar am-
bos pies a la vez. Rice Morrison, en 1862,
fue el creador de la mufieca Autoperipatheti-
kos, mufieca impulsada por si misma, que se
desplazaba sobre unas pequefias ruedas que
llevaba bajo las botas. Otros sistemas mucho
mas toscos eran unas simples gomas situadas
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en el interior del cuerpo que unia brazos y pierdabo otro sistema de
articulacion de las extremidades, basandose eliagatde alambre en el
interior de los brazos y las piernas, como el guecorporé a Mariquita

Alemania destacé en el siglo XIX en la fabricacitenmufiecas de por-
celana. Los primeros fabricantes se localizaba®agonia y en Grédner-
tal. Los materiales que empleaban eran madera, pagehé, cera y
porcelana. El cuerpo de las mufiecas de papel ntadbédas “peg Woo-
dens” austriacas realizadas en madera, se unieaasade cera y porce-
lana. La mayoria de estas mufiecas se deterioraimarlagua. En el
Museo del Nifio de Albacete hay una mufieca con elpoude papel
maché y la cabeza de porcelana de elaboracion mademel siglo XIX.
Para algunos historiadores, la fabricacion de magise convirtié en un

arte en la época de la llustracién, cuan-
do los fabricantes de relojes introducen
en sus aparatos pequefias figuras de
porcelana. Uno de esos fabricantes, el
aleméan Steiner, destacaria afios mas
tarde en la elaboracion de mufiecas de
porcelana.

Las mufiecas reales de cabeza de porce-
lana, es decir, aquellas que representa-
ban escenas cotidianas de la vida real,
se comercializan en el primer tercio del
siglo XIX. Eran las “poupées de mode”

o “fashion ladies”, representantes de los
gustos de la burguesia de la época.

Las peponas, mufiecas de cartdn piedra,
toscamente trabajadas, con brazos y
piernas unidas al cuerpo por gomas,
fueron los juguetes mas populares no
solamente entre las nifias de principios
del siglo XX, sino hasta bien entrada su
segunda mitad. Eran famosas las pepo-
nas de manufactura barcelonesa, asi
como las procedentes de Onil. Algunas
de estas mufiecas se pueden observar en
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el Museo del Nifio (Albacete), en la sala “El Retréms mufiecas de
cartén piedra eran las mufiecas de las clases pepul@ que las otras,
las de porcelana, sélo estaban reservadas paita laueguesia. No obs-
tante, hubo una mufieca espafiola nacida en 194flejle excepcion a
dicha regla: Mariquita Pérez, la mufieca de cartédrp hecha para las
nifias de la Calle Serrano de Madrid, es decir, laarhija de familias de
alto poder adquisitivo.

En los ultimos afios, la fabri
cacion de este juguete se
convertido en una industri
floreciente que emplea un:
gran variedad de materiales
celuloide, trapo y, sobre to
do, plastico. Los ojos de las
mufiecas actuales son mov
les, los cabellos en la mayo
ria de las ocasiones lavable
y el cuerpo desmontable. Pa
medio de determinados me.
canismos algunas murfiece
andan, otras imitan los ges
tos de los recién nacidos
hablan; y el vestuario refleje
la ultima moda. Actualmen-
te, en la fabricacion de esto]
juguetes se tiende a la crec
cion de mufiecas expresivas
graciosas Yy divertidas, y cas
siempre realistas. Este ju
guete arquetipico (la mufie
ca) al igual que los otros
cuatro (sonajero, pelota
peonza y figuras de anima
les) siguen vigentes hoy dic _
en muchas culturas. T~
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4. JUEGOS INFANTILES, JUGUETES Y GENERO

Es obvio que las nifias y los nifios son difereri@samente y nuestra
cultura espera que les guste ciertos pasatiemposwdades basadas en
su género. Por ejemplo, las nifias deben jugar adieaas y los nifios
con camiones, a las niflas les debe gustar leelog gmifios les deben
gustar las matematicas. Lo que aldn no esta clasb les nifios nacen
con estas diferencias o si son causa de la fornma ¢é@s educamos. Las
investigaciones sugieren que los ambientes sodielesn el mayor im-
pacto en el juego de los nifios, en sus habilidddesprendizaje y en su
temperamento. Nosotros les ensefilamos a actuar miéia® o como ni-
flos. Los resultados de varios estudios realizadosn@ios demuestran
lo siguiente:

» Hasta la adolescencia, el desarrollo fisico taetmiddos como
de nifias es el mismo: lo que sugiere que las dif&ae en sus
habilidades fisicas probablemente son causa détdiqa y la
oportunidad.

e Las habilidades de lectura, escritura y matematces esen-
cialmente las mismas.

 Ambos obtienen mejores resultados si se esperdogoagan
bien y se les da las oportunidades para tener éxito

En cuanto a los juegos:

* Al jugar, los nifios pasan su tiempo corriendo, esgido y
experimentando, estas actividades los ayudan afaese para
el mundo de las ciencias y las matematicas. A ii@&smo se
les alienta a participar en estas actividades @S y mas
bien se les pide que “tengan cuidado”.

e Los juguetes que les compramos a los nifios losamartener
ciertas actividades y comportamientos. Los estudermues-
tran que los nifios juegan mas con juguetes del mynds ni-
flas con juguetes del hogar. Los juguetes para féfansefan
a sentarse y jugar de manera tranquila, lo quddasa buena
preparacion para las habilidades académicas diuesar lec-
tura. Los juguetes de los nifios promueven la e&plon y ex-
perimentacién con una participacion activa. Estmgigtes los
ayudan para el mundo de las ciencias y la tecranlogi

Si observamos los juegos infantiles podemos afiparparte del futu-
ro profesional se delinea en estos, siendo difengata los nifios y para
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las nifias, como se ha comentado anteriormentes fstgos tienen di-
ferentes exigencias (cognoscitivas, afectivas, aralps y emocionales)
relacionadas con lo establecido para cada sexeydiju decirlo clara-
mente, contienen diferente preparacién en valgregticas sociales y
habilidades. Los juegos aceptados y fomentadoe &gmifas las acer-
can a las profesiones definidas para las mujergsr(aeria, maestras,
psicologia) que tienen relacion con los valoresadehbs al cuidado de
las y los demas. Por el contrario, al nifio se lenfie ser audaz, aventu-
rero, se le fomenta la capacidad para correr riegda libertad que esto
implica, y asi, en su futuro podemos encontrambi@uras encamina-
das al desarrollo del pensamiento cientifico, @éxéb empresarial.

Los juegos infantiles también pueden ser observedede la perspecti-
va de los aprendizajes necesarios para los nifies gifias sobre como
desempenfiarse en la vida como hombres o mujeresjéaplo: A las
nifias de manera inconsciente, a través de las msi$ecles entrena pa-
ra su futuro maternal y los conocimientos y desseque el cuidado de
los y las bebés requieren, es decir, se las irestpaya que consideren
normal el cuidado y atenciéon de los hijos, se r@pecen por tanto signi-
ficaciones culturales que pasan a ser constituyedge género femeni-
no.

Si observamos igualmente de manera critica losepeguque se les
compra a los nifios y a las nifias nos damos cuent®mio se van en-
caminando las expectativas y las exigencias deaean personal res-
pecto al propio futuro. Esta carga de exigencidgued, aunque diferen-
te, para cada uno de los géneros.

La diferencia por géneros como se puede ver empiezde los prime-
ros afios. Un ejemplo, lo encontramos en el moduedér. Las nifias
van vestidas a la escuela desde la etapa de Edndatantil de distinta
manera que los nifios, con ropas menos comodaspeyodten menor
movimiento y soltura. Pero, uno de los temas rei@sen los nifios y
nifias de esta edad son los juegos que escogesm sede asignan a los
nifios. A las mujeres se les asignan las mufiecas jpguetes de casa,
ademas de aquellos que desarrollan motricidad fiag los nifios estan
los juguetes con mayor desarrollo intelectual, €éofasis cientifico, téc-
nico y mucho mas activos. Las nifias tienen una gaozho mas pe-
quefia de roles dentro de los juegos que los niGotes. En el aula,
las nifias de infantil trabajan con mufiecas y “éa&tjtjuegan a las “visi-
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tas” y a vestir y peinar a sus mufiecas, etc. BEstiiidades desarrollan
bien la motricidad fina, habilidad muy necesarieagdas labores manua-
les y artisticas. Asimismo, a los nifios se les f@msejugar con bloques
y autos lo que desarrolla la capacidad espaciahokaicidad gruesa y el
control de la fuerza. Estas habilidades se necegétea trabajos técnicos
y que impliquen desgaste fisico. Esto implica gaxe tebilidades que se
desarrollan mas en un género que en el otro, fesradquieren menor
capacidad espacial y mas habilidades artisticds;caso los nifios se
desarrollan en el deporte, dominan el espacio grddian la fuerza.

Nuestra sociedad esta en un proceso de cambis,jydaetes represen-
tan la sociedad de hace 25 afios, pero no la da.alores cierto que la
mujer esté actualmente encerrada en casa y no ¢éémr@gacupacion pro-

fesional. No es cierto que los hombres no cambégiales o den de co-
mer. No es cierto que la familia “normal” tenga igag madre. Y a cada
dia que pase estas afirmaciones van a ser menes.rebhhecho de que
los medios de comunicacién, la publicidad, los to®infantiles sigan

dando una imagen del pasado es algo ante el quegmatemos hacer,
tan s6lo no comprar 0 no mirar. Pero de los juguetee compramos
somos totalmente responsables.

No es cierto que las nifias sean menos agiles quafios y es muy dis-
cutible que sean menos fuertes. Para saltar anta,ge hecho se nece-
sitan habilidades complejas y diversas, tanto oquaspara jugar al fut-
bol. Lo que sucede normalmente cuando una nifiatanfagar al fatbol
por primera vez es que argumentaran que juega angu@ “es nifia”,
por el contrario cuando un nifio juega por primeza, e diran que es
novato y patoso; contra esto podra luchar e intesuperarse, contra
“ser nifia” no se puede hacer nada, excepto seciemss de que eso no
es ninguna limitacion real para realizar cualqtijgs de actividad, sino
un estereotipo cultural.

No debemos olvidar que si bien las nifias sufrerctasecuencias de
unos estereotipos que acortan y limitan sus pakdades, los nifios su-
fren las exigencias impuestas por la sociedad dvim®nes”, que en
muchas ocasiones pueden ser asfixiantes y origotaplejos. Es logico
que para las nifias sea mas facil jugar a “juegasfds”, que al revés,
ya que existe una actitud generalizada, inmersto@os los aspectos
culturales y sociales, de desvalorizar aquellasatgrvalores y capacida-
des asignadas a las mujeres. Tendremos que revssiro papel como
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padres y educadores, los valores explicitos e aipdi, y desde un ana-
lisis critico trabajar para la consecucion de umda&édero cambio de acti-
tudes.

Aunqgue los mensajes de discriminacién por sexoapenden tan sélo
de nosotros, deberemos ir facilitando y potenciama® los juguetes y
juegos no reproduzcan papeles tradicionales digwitorios y que pue-
dan ser utilizados del mismo modo por nifias y nifage esta potencia-
cion comience muy pronto, y que todas las persqgnasntervengan en
la educacion de los nifios sean coherentes con ssiolas claves del
éxito.

Es un topico adulto que existan juguetes para 4iifjojuguetes para
“nifias”. Los adultos debemos de concienciarnoswelgs juguetes no
tienen género, que somos nosotros, y no los nifidenes los marca-
mos con estereotipos sexistas. El juego es libespontaneo y asi
hemos de comprenderlo.
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5. SOCIEDAD, MUNECAS, MUNECOS Y GENERO

Los docentes y la familia, son nativos de una stadley traen puestos
los lentes de género.

En la familia se dan las primeras interaccionesodgue significa ser
hombre y ser mujer desde el nacimiento y en lasrgxucias cotidianas
en las que los nifios y las nifias viven y experiaretds comportamien-
tos, los derechos, el lenguaje, la expresion verba verbal... que les
ayudan a tener su identidad de género, es deci&cehocimiento de si
y de las otras personas como nifios y nifias (hompmasijeres). La
educacion forma el caracter y define conductase, nesibe desde el seno
materno en el que "no hay espacio vital" para cuestse.

Si no hay una postura critica en las adultas yathdtos, la persona,
principalmente en las etapas mas pasivas y reespdie su vida interio-
riza los patrones establecidos de lo permitidosyréproduce sin mayor
cuestionamiento. Se afirma que un nifio sabe quéadamientos (no
llorar, preferir jugar con un baldn, que le gudEnpeleas) son acepta-
dos y valorados por su padre y por su madre argesader "que es
hombre". Lo mismo se puede decir de las nifias.

Se puede decir que jugamos los juegos de la viddeatiendo una serie
de reglas que tienen la misién de guiar inconsereahte nuestras ac-
ciones. Por lo tanto, son dificilmente analizabjegconocibles por la
razon y perpetian formas de conducta no deseadaslyas veces en
franca contradiccién con las ideas y expectatieascentes.

Nuestra sociedad entiende por género la forma enuga persona se ve
a si misma, masculina o femenina. Por lo tantpapkl del género es la
presentacion publica objetiva como masculino o féne en nuestra

cultura. Para la mayoria, la identidad de génesaleeir, el sentimiento

intimo de ser masculino o femenina, esta de acumdel papel de gé-
nero. Por ejemplo, un hombre siente y actiia cormtwourbre.

La identidad de género se establece generalmentepimera infancia
(18 a 24 meses). Los nifios se dan cuenta de queifsm® y las nifias,
de que son nifias. Incluso aunque un nifio puederprelfctividades
consideradas a veces mas apropiadas para el gtroae nifios con una
identidad de género normal se ven como miembrasudgropio sexo
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bioldgico. Esto significa que una nifia a la qugusta jugar al fatbol y
practicar deportes de contacto no tiene un probléenaentidad de gé-
nero si se ve a si misma como mujer y esta satiafeon su sexo. De
modo similar, un nifio que juega con mufiecas y gneftocinar a prac-
ticar deportes no tiene un problema de identidadaea menos que no
se identifique a si mismo como varén o no se sisatsfecho con su
sexo bioldgico.

El rol que asume la mujer de hoy lo ha aprendidseanuy pequefia,
desde la literatura clasica infantil, los juegostisbdos a nifias y nifios,
hasta los mensajes subliminales de los medios mermoacion, en don-
de las mujeres mas bellas, dulces y déciles somigsres candidatas
para encontrar un hombre audaz, fuerte, que legeod toda la vida.

Si continuamos analizando el papel que juegan dtes rfemenino y
masculino en nuestra sociedad, todavia encontraomsas actividades
que se realizan en el hogar suelen ser realizamas género femenino:
mama lava la ropa, el papa llega del trabajo, etlablee el periddico, la
abuela riega las plantas y el nifio se desplazandnraiclo, mientras la
nifia juega a las mufiecas, para destacar el rohmahtpue le correspon-
dera desarrollar en su vida adulta.

Tradicionalmente, es “femenino” jugar con mufiecas, de la casa y
ocuparse del trabajo doméstico y el cuidado exabude los hijos, ser
débil y sumisa, pedir permiso hasta para respgicamgcer y resolver sélo
las cosas de la familia, no meterse en politic&meconomia, etc. Y
tradicionalmente es “masculino” jugar con pistolses: de la calle, ser
servido por las mujeres de la casa, ser agresouparse de la politica,
de la economia, etc. Estas son el tipo de cosasajueonstruidas por la
sociedad, que se pueden cambiar, que conformaneldlamamos "gé-
nero": comportamientos, actitudes, formas de pewsaipaciones, obje-
tivos para la vida personal, etc. El género depeatwlda cultura, las
creencias y los valores de la sociedad. Estas casalsian con el tiem-
po y las circunstancias.

Cuando algunas personas plantean la igualdad emasgactividades,
otras piensan que si se cambian los roles y fumsi@signados a hom-
bres y mujeres, se pierde la complementariedadifaétque existe en-
tre ellos. Creen que si las mujeres dejan de Hacgue hoy hacen, la
familia se destruye. También creen que si los hembejan de ser “ma-
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chos”, pierden su sexo, su “virilidad”. Argumentgne el hombre
“manda” por naturaleza y que si pierde el mandoyeleo basico de la
sociedad (la familia) se desintegra.

Los roles de género se aprenden, unos aprendem@damg las otras a
obedecer o ser segundas en el mando, no por razimh@gicas sino por

razones sociales. Debido a esto, desde que ekrifjequefio se les atri-
buyen unos juegos y juguetes diferentes segunréBas o nifias.

El género no tiene nada que ver con la sexualiNadhas personas
piensan que porgue una nifia juegue mucho con fmsnhaga mucho
deporte y se decante por juegos bélicos, estaniiés femenina. Si esta
persona bioldgicamente es mujer y se acepta colmestas juegos no
cambiaran nunca su opinion. Tal vez esta nifia sedonmas femenina
que cualquier otra que este todo el dia jugandoneoiiecas, tacitas y
todo tipo de juegos considerados “para nifias”pr&blema que se plan-
tea es que la sociedad no acepta todavia queaetidadades puedan ser
compartidas por ambos géneros (masculino y femgnino

En la sociedad actual se deben instaurar princigéogualdad, respeto
y cooperacion entre los sexos. Se debe intentatiamte intervenciones
conscientes y positivas, educar la expresion shled#e los sentimien-
tos sin estereotipos de género. Es decir, se daliezar las practicas
culturales en que a las nifias se les atribuye dememera distinta la
conducta: si lloran es porque les pasa algo, estirendo; si el nifio

llora, es muy probable que se le atribuya a susllisng agresivos pro-
pios del género masculino.

Los papeles de género que una sociedad asignarafissstendran un

efecto determinante sobre su futuro. Hoy en digresta mas atencion a
los primeros afios de vida de los nifios. Esta aiardibe incluir un en-

foque de género si se pretende eliminar las baradrdesarrollo de las
nifias. Estas barreras se originan tanto de laguiddades estructurales
como de las decisiones que toman los padres y attoses sociales, in-
cluso el gobierno, los educadores y los mediood®iaicacion.

La mayoria de los nifios a los cinco afios ya haenglislo a ser nifios o

nifias: a jugar con camiones o mufiecas; a vestrseul o rosa y a gol-
pear o a llorar.
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En la etapa infantil, las experiencias de los niidg las nifias han sido
principalmente centradas en y alrededor del hdgmmatural y normal

entonces que todos los nifios estén interesadosudacas o0 sustitutos
(animal relleno u osos de peluche) y todo lo relaailo como: camas de
mufiecas, cacerolas y asi sucesivamente.

Los nifios también estan interesados en todo tipoatios de transpor-
te: camiones, coches, tractores, etc. los cualedgmuver en operacién
en o alrededor de su entorno.

Para un nifio, entonces el jugar con mufiecas escpamiente compati-
ble con jugar con coches. Esto no significa quetanga las tendencias
sexuales cambiadas. Sin tomar en cuenta el sexaijfios necesitan ju-
guetes los cuales reflejen su ambiente de alrededor

Por medio de los juegos ellos pueden practicargraler el lenguaje y
comportamiento asociado con la variedad de juguetes

Los nifios imitan a los mayores, asumen los papélédos en sus ca-
sas, en el colegio, en la calle, y los reproduéeiménte. Del mismo
modo interiorizan los valores que estos papelesiadEn en la socie-
dad. Lo importante es ofrecerles nuevos modelogldeion entre géne-
ros.

Eso no quiere decir que los nifios deban jugar coitecas y las nifias
con coches, para evitar la dualidad tradicionalo‘es de nifios” y “esto
es de nifias”. Los juguetes deben ser empleadoarplbos géneros in-
distintamente. El que unos mufiecos sean para gida®s para nifios
es culpa nuestra. Seria conveniente fomentar elodes los nifios de
romper barreras y estimular su curiosidad por kcdeocido, lo nuevo.
Fomentar nuevas capacidades psicologicas, mantigiesas e intelec-
tuales no sélo favorecera la convivencia entreéelego masculino y el
femenino, sino que ademas enriquecera a las ni@alby nifios como
personas.

Cuando los nifios y las nifias tienen iguales opimfagies de acceso a
los diferentes juegos y juguetes, y no existen aldedor criterios y
acciones de los adultos, prohibiendo o permitiendo u otro tipo de
juegos, se observa que nifias y nifios selecciornagraenente los mis-
mos juguetes en las edades mas tempranas, y @qua paltir de la eta-
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pa infantil, basicamente por el refuerzo educayiwmcial, comienzan a
observarse mayores diferencias.

Al observar las aulas de educacion infantil, respados juegos de roles
comprobamos que en juegos tan tipicamente denoosnzmmo feme-
ninos, como es el de la familia o “las casitas’ar@p no existe una re-
probacion social, tanto los nifios como las nifiatigi@an de estos jue-
gos, asumiendo sus roles respectivos, y manipulamdistintamente
mufiecas, utensilios de la cocina, juguetes y eltorale juego que re-
flejan las diversas acciones hogarefias: limpiaangdiar, lavar, entre
otras. Esto no causa, por supuesto, problemasiearifificacion sexual.

A los nifios pequefios les gusta realizar actividéudisiduales con un
simple proposito: “jugar”. A lo mejor un dia ent&a la habitacion y se
encuentra a su hijo (varon) dandole el biberénmobtandole los pafiales
a la mufieca de su hermana o de una amiga. Lo méasmhes que se
pregunte ¢por qué esta haciendo esto siendo uf hifionas probable
es que lo haya visto por television, quiera temgo gue su hermana o
amiga tiene, tal vez sea un juguete interesanttesedte para él, ya que
ninguno de sus amiguitos tiene una mufieca, puedpiedo haya visto
hacer a algun adulto, o simplemente esta disfrotagngando a ser el

papa.

Al ver esta escena lo méas probable es que se :siecfenodo, sorpren-
dido, horrorizado, pensara que es gracioso e incdestira coraje. Es
natural sentir cualquiera de estas emociones. didesite pregunta que
suele surgir es: ¢Qué hago yo? Antes de transmmijin mensaje al
nifio, tenemos que tener claro qué es lo que seeceienunicar.
Algunos ejemplos de mensajes pueden ser:

e Solamente las nifias y las mujeres estan supuestasia be-

bés.

« Jugar con distintos juguetes es bueno para delsaralcreati-
vidad.

* Los roles sexuales de la mujer y del hombre dekeringer-
cambiables.

Las respuestas que se podrian dar serian lasrgigglie
» “Este es un juguete para nifias, los nifilos no jueganmune-
cas.” El mensaje oculto que estariamos comunicaada que
hay juguetes que son sélo para nifios, y juguetessqn solo
para nifias.
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e “Es bueno que te agrade jugar a ser el papa”. Reddnio que
se esta transmitiendo es que el juego es una edshgompor-
tamiento adulto. El cuidar de los bebés es un com@mmpiento
aceptable para hombres.

* “No te compraré una mufeca, pero puedes jugar Zate Itu
amiga”. Aqui transmitiriamos un mensaje confuso.dedes
tener una mufieca, pero puedes jugar con mufie@Ea. v

e “Conmigo estaria bien, pero tu padre no te penaitiAqui el
nifio entenderia que su mama y su papa no estaprsiede
acuerdo. En esta situacion, su papa manda.

- Lo vamos a pensar. ¢Por qué ti y tu hermana gaana jugais

con otra cosa ahora?”. Aqui le estariamos comud@gne no esta

bien jugar con mufiecas.

Con este ejemplo, secfese "3

pretende hacer una lla; p
mada de atencion hacid
los mensajes que en oce [
siones los adultos transg
mitimos a los nifios y ajikese
las nifias. Ya que segung
lo que digamos o trans
mitamos podemos fo-
mentar los estereotipos
sexista que todavia erg
nuestra sociedad permal
necen.
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6. IMPORTANCIA DE JUGAR CON MUNECAS Y MUNECOS
AMBOS GENEROS

Los mufiecos y mufiecas son juguetes que brindafi@lyrla nifia una

oportunidad para el desempefio de diversos pafelesiiia juega con

su mufieca no solo en el papel de figura protecsima,también (como

su propia madre) en el papel de figura investidpatter. Para la nifia,
adoptar el papel de figura poderosa resulta unar@xzia positiva en el

proceso de su identificacion con los padres y entéaiorizacion de sus

propias normas de conducta. Por ello son necedasiasufiecas y todos
Sus accesorios, ya que ayudan a definir la relaerdre la madre y la

hija. Como resultado de nuestros propios habittisreles, me refiero a

las nifia en este contexto; pero los padres paticgada vez mas en el
cuidado de sus hijos pequefios y poco a poco est®mnfoque del pa-
dre se va reflejando en los juegos de los nifiosnes. Después de ob-
servar a un nifio pequefio que acunaba a un mufieamnsidera la

conveniencia de que, en un futuro no lejano, hayga ez mas nifios
gue jueguen con las mufiecas y mufiecos y no séioflas, asi como de
gue exista un nimero creciente de nifilos que neesgigencen de arru-
llarlos.

El juego con mufiecas y mufiecos es importante fzar las nifias co-
mo para los nifios, pues favorece el conocimientopd®pio cuerpo.
Permite identificar sus caracteristicas y ayudasianitar el esquema
corporal. Jugando con mufiecos de diferente seza, e&c., se estimula-
ra la interiorizacion de las diferencias y semeganezon respecto a si
mismo. Los mufiecos con accesorios (pafiales, pejrasrmiten traba-
jar habitos de higiene, control de esfinteres, [E$tos juegos estimulan
la expresién de sentimientos y emociones. Vistigndesvistiendo a los
mufiecos se ejercita la coordinacion y control delidades manipulati-
vas de caracter fino. Favorece la creacién y remadn de situaciones
relacionadas con la alimentacién. Igualmente, gertrabajar conceptos
relacionados con los primeros grupos socialesafalia), reproducir ro-
les, acciones, estilos de relacion entre pers@tes,interiorizando nor-
mas elementales de convivencia y desarrollandceesgmiento social
infantil. También favorece la manipulacion de obgetotidianos para
familiarizarse con ellos y adquirir vocabulario maeAdemas, estimula
la expresion verbal, desarrollando el lenguajeignzando el vocabula-
rio. Por ultimo, comentar que favorece la compri@mnsle intenciones
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comunicativas, la produccién de mensajes, la atilin de normas que
rigen los intercambios linglisticos, etc.
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7. LAS MUNECAS Y LOS MUNECOS MAS CONOCIDOS EN
ESPANA

A las nifias y a los nifios les ha gustado siempgarjoon este tipo de
juguetes. Pero segun su género biol6gico y lagapones recibidas de
su cultura, han tenido que jugar con aquellos gusosiedad considera-
ba adecuados para ellos. La no aceptacién de les de género por
parte de los nifios y las nifias que la sociedadrdietaba, llevaba al in-
sulto, a la rifia y castigo por parte de la famgliancluso al rechazo por
las personas del entorno. Por ello, encontrameseti€ias en los mate-
riales (plastico, porcelana, trapo, etc.), accesayi vestimentas (de ul-
tima moda para las mufiecas de nifias y de aveattg@n y guerra para
mufiecos de nifios) entre los mufiecos para nifiosfigcag para nifas.
Siempre se ha pensado que las nifias eran muyrefitas a las mufiecas
porque experimentaban una satisfaccion especiahfi@con ellas. Esta
satisfaccion era similar a cuando se les encomendbbuidado de un
nifio menor que ellas. Ya que segln algunos entesdd instinto ma-
ternal se manifiesta en ellas desde la méas tiefaadia. Pero no todos
opinan lo mismo, sino que creen que las nifias naa@w aficionadas a
las mufiecas por lo que éstas representan en gisaitillamente por
ser cosas de su propiedad. Afirman estas persamas| gecreto de esta
aficién hay que buscarlo en el deseo que sientepdguefias de poseer
muchas cosas, deseo muy semejante al de las penms@yares, y que
se aficionarian de la misma manera a otros juguetakjuiera que no
fuese una mufeca, con tal de que les pertenediese. nifio necesita
mecer en sus manos algun objeto pequefio, ya sealdadito o una
mufiequita, y decir “esto es mio” sin temor de qadie le contradiga.
No deseamos que nuestros nifios sean egoistaselpseatimiento de
pertenencia es intrinseco a la condicién humarse (yodria afirmar que
es ademas esencial para la supervivencia de ldigami por lo tanto,
constituye un sentimiento necesario para la pei@emie el nifio tiene
de si mismo como persona integral.

En los afios intermedios de la nifiez existe unéuestinto coleccionis-

ta, debido a la necesidad que los nifios tienerxperienentar el placer

de la adquisicion y posesion de objetos. Tantaies como las nifias
suelen coleccionar mufiecos y sus accesorios. Erapattado se mues-
tran algunas mufiecas y mufiecos que a las nifiasnjifios les gustaba
coleccionar.
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7.1. Mufiecas consideradas “para nifias”
7.1.1. Mariquita Pérez

&

Fue la mufieca afiorada por las nifias
de la Espafa de la posguerra. Segun
cuentan sus biégrafos, Leonor Coello
de Portugal, hija del conde de Coello
de Portugal, que fue ministro de Al-
fonso Xlll, regalé a su hija Leonor
una mufieca de porcelana que le habia
tocado en una tdmbola benéfica. La
madre vestia a aquella mufieca igual
gue a su hija y viceversa. Se trataba
de conseguir una mufieca que utiliza-
se ropas normales de una nifia. A par-
tir de entonces ide6 la manera de
crear una mufieca que se convirtiese
en una nifla de verdad: con un nom-
bre, unos padres, un hermano, un co-
legio... Asi naci6é Mariquita Pérez.

Los primeros modelos se realizaron
de forma artesanal en carton piedra.
Los moldes, tanto de la cabeza como
de las extremidades, se hizo en esca-
yola, a partir de un busto de barro

inspirado en la cabeza de la hija de
Leonor. En el interior de los moldes

se colocaban varias capas de carton fallero can Balra que el cartén
no se pegase en el molde, se colocaba desmoldé&xtteidas las pie-

zas de cartdn antes de secarse del todo, se pegelaulian y se cubria
con una capa de cola y polvos de talco. A contidmase pintaba por

inmersion. Se volvia a lijar y a pulir y se le dafaaias capas de pintura
hasta conseguir el acabado final.

Mariquita Pérez fue, pues, una mufieca de gran faomsolamente en
nuestro pais, sino en otros, como Argentina, da@mgez6 a comercia-
lizarse a finales de la década de los afios 40 deri@a Pacifico de

Buenos Aires.
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En la década de los 70 dej6 de fabricarse estalgropwfieca, que ha
vuelto a reeditarse en series limitadas para cioleistas y museos en el
inicio de este siglo XXI.

7.1.2. Barbie

Barbie naci6 el 9 de marzo de 1959, cuando unaeralaservaba a su
hija jugar muy entusiasmada, vistiendo y desvidtiesus mufecas de
carton recortable. Esta madre pensé que seriaxgeteate idea fabricar
una mufieca de plastico, de unos 29 cm., con urahiadefinida entre

los 16 y los 20 afios y a la que las nifias pudieestir, peinar y trans-
formar. La nifia se llamaba Barbie y la madre erthRiandlers. Esta
junto a su marido Elliot, de Mattel crearon la @ mufieca maniqui
del mundo, con el nombre de su hija, “Barbie”.

Esta mufieca rompio con los
moldes habituales de las mu-
flecas de la época. Se trataba
de hacer un juguete que repre-
sentase el modelo ideal de
mujer de la segunda mitad del
siglo XX: estilizada, activa y
emprendedora.

Barbie es casi Unica entre el
resto de las mufecas, salvo
por recientes imitaciones: tie-
ne pechos, cintura y caderas.
Desde el principio, esto es lo
que ha diferenciado a Barbie
del resto de las mufiecas.

Barbie, es una mufieca que ha
sido vestida hasta por los mas
destacados modistas de todo el mundo, habiendaad@almillones de
ejemplares de distintos modelos y con multitud @mplementos. En el
afo 1978 llegd a Espania.
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7.1.3. Nancy
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Nancy naci6 en los afios 60. Mufieca nacional fathaiqeor Famosa en
Onil, el “valle alicantino de las mufiecas”. Pogoogo fue convirtiéndo-
se en una amiga, en una hermana mayor, en una Gerapde juegos y
de suefios para muchas nifias espafiolas. Nancy &mhioa moderna
de la época, que trabajaba, que tenia una carepgmeg unos cabellos
que permitian todo tipo de peinados, un ropermlid® conjuntos para
todas las ocasiones, su dormitorio, sus maletaspestizos, bolsos...
Una mufieca con la que jugar a como te gustaridesarayor. En 1978,
Nancy se vio obligada a estilizar su figura paratemporizar con su
adversaria, Barbie.
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7.1.4. Lesly

Lesly era la hermana de Nancy. Naci6 en
1973 y fue creada al igual que Nancy, en
la localidad alicantina de Onil por la em-
presa Famosa S.A. Lesly se hizo famosa
gracias a sus anuncios que fueron conoci-
dos en todas partes: “Las mufiecas de Fa-
mosa, se dirigen al portal, para hacer lle-
gar al nifio su calor y su amistad...”

Lesly también conté con multitud de ac-
cesorios igual que su hermana "Nancy".
Esta mufieca alcanz6 una popularidad
considerable, pero no tanto como Nancy.

Hoy es pieza de coleccionistas y ha pasa-
do a la historia como una de las mejores y
entrafiables mufiecas espafiolas.

7.1.5. Cami

Cami era una mufiequita de pequefias di-
mensiones que nacid en los afios 70. La
empresa juguetera “BB” la lanzé al mer-
cado con el nombre “Cami, la mufiequita de bolsilBSta mufieca era
de plastico y movia las piernas y la cabeza siiféss la iban apoyando
en el suelo. También se podia sentar. “Cami” fug popular porque
se podia meter en cualquier parte: la cartera dego, el bolso de
mama, etc. Se vendié en kioscos y jugueterias.

7.1.6. Otras mufiecas
Otras mufiecas conocidas fueron la Sefiorita Pepi®}LPepa (1974),
Nenuco (1976), Barriguitas (1977)...

7.1.7. Recortables de mufiecas

Los recortables de mufiecas eran también conocmo®lcnombre de
“Mariquitas”. Las nifias de los afios 50, 60, 70 ysB8ivertian vistien-
do y desvistiendo a mufiecas de papel. El juguet@enl y de un coste
no muy elevado. Permitia vestir la mufieca par&dsion: si hacia frio,
se le ponia el abrigo, las botas, la bufanda,S#tiba de fiesta se le po-
nia el vestido de gala...
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Varias fueron las empresas espafiolas que comeat@ii estos recorta-
bles: Bruguera, Edivas y muchas mas. Cada unal@e ietentaba ser
mas innovadora que las otras. Por ello se publicdigersidad de se-
ries: recortables de razas, de personajes de laslicamo Sissi, donde
los dibujos eran mas sofisticados y muchas mas casfieon nombre
propio. En muchas ocasiones las mufiecas recorta@pegplazaron a las

mufecas clasicas.

7.2. Muiecos considerados “para nifios”

La mayoria de los mufiecos para nifios estaban heehplastico inyec-
tado. Material que lo invadi6 todo desde los afesesta y el sector del
juguete no fue ajeno a este nuevo material queiparoneaciones y no-

vedades permanentes.
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Un buen ejemplo de la aceptacion del plastico Vanas con los Buzos
u Hombres-Rana, los soldaditos, piratas, indiosagueros, ciclistas,
mejicanos, cristianos, paracaidistas, Beatles, etc.

7.2.1. Buzos u hombres-rana

Mufiecos que se compraban en los quioscos en |gs6&id.os nifios de
esta época jugaban a imitar su serie televisivarif@s “Viaje al fondo
del mar” con estos mufiequitos de plastico. Estanbnes-rana eran
ideales para recrear escenas submarinas, las peaElen acompanarse
con otros juguetes que salian en los “sobres sahre

7.2.2. Mufiequitos de plastico

Los mufiequitos de plastico eran vendidos en lossgos. Espafia siem-
pre ha ocupado un lugar importante en el mundeadhdo de juguete.
Los nifios espafioles pasaban la mayor parte derapdide ocio jugan-
do con estos mufiequitos de plastico. Material qustitayd al plomo.
Eran de un solo color y algunos tenia su propi@iabHabia persona-
jes del ejército espafiol, norteamericano, alengpgrjés, romanos, Vi-
kingos, mejicanos, piratas, ciclistas, etc. Des@pgzsecieron los mufie-
quitos pintados, éstos eran mucho mas caros, perbién mas reales.
Al mismo tiempo iban surgiendo todo tipo de comm@atos que iban de
maravilla para montarse verdaderas batallas. Rorm@p: fuertes, casas,
caravanas, diligencias y muchas cosas mas.

Sin duda los indios y vaqueros, junto con los rnagj@s fueron los mu-
flequitos mas solicitados de los nifios de los ses@ito de los murfie-
quitos preferidos de
los sesenta fueron
los ciclistas. Habias
dos clases de ciclis-
tas: los pintados, es
decir, de colores y
los de un color. Te-
nian distintas posi-
ciones,  corriendo,
bebiendo agua, repa:
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rando la bicicleta y hasta incluso estaban los risiés que acompafia-
ban la carrera. Con estos mufiequitos simulabaatéasms de montafia
de la Vuelta Ciclista a Espafia o el Tour de Francia

También en los quioscos se encontraban otro clésidos soldaditos de
plastico: los caballeros medievales o cristianasto€ soldaditos eran
ideales para el “Exin Castillos”. Los habia conagkgs, con lanza, dis-
parando flechas, etc. Posteriormente, apareci@®riMoros” con los
cuales los nifios formaban auténticas batallas.pi@gas fueron otros
mufiequitos de plastico. Aparecieron a finales deafios 60. Los nifios
jugaban con estos piratas formando verdaderasldsatahvales con
otros galeones enemigos (normalmente, estos galezsiaban hechos
con cajas de zapatos).

7.2.3. Figuras de los toros

Estas figuras del “mundo del Toreo” se empezaraoraercializar en

Espafia en los afios 60. Fueron muy populares tarahtéa los adultos.
Con ellos se podian imitar la corridas de torosibldoreros, picadores,
rejoneadores, monosabios, banderilleros y matadtwdsros. También
se podia encontrar animales como el toro y el kabal

7.2.4. Madelman

Los Madelman surgieron a mediados de los afios r@0uiia figura de

accion unica en su género. La figura media 17 kemmas pequefia po-
sible para que fuera factible confeccionar y césgimangas de la ropa.
Poseia un sistema de articulaciones totalmentedosee No utilizaba

elasticos como era comun en la época. Al prinamduvo una buena
acogida por parte de los distribuidores porque guprel entonces los
mufiecos y mufiecas se consideraban juguetes pas i el afio 68

se lanz6 el Madelman al mercado por medio de aosrai la camparfa
de Navidad. A partir de ahi, tuvo mucho éxito hd$83 que desapare-
cio.

En su época era lo mejor que habia en figuras déracon ropa. Se
hicieron casi una centena de personajes, encualmddiferentes se-
ries: aventura, militar, piratas, etc. Tenia nureesocomplementos y ac-
cesorios reproducidos con absoluta fidelidad.
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Casi todos eran de raza blanca, aunque algunoslosddesran de raza
negra. En un principio sélo eran figuras masculipaso con el paso del
tiempo se fabricaron las figuras femeninas (estal@rcompafiera de
Madelman). Estas no tuvieron tanto éxito comoisés masculinas.

7.2.5. Los paracaidistas

Este juguete fue uno de los mas populares de tws @i Estaba forma-
do por un soldadito, hilos y un paracaidas de iptastban protegidos

con una bolsita, donde también se podian encdasanstrucciones de
uso y algunas precauciones para los dias de vieogonifios que vivian

en bloques de viviendas solian lanzarlos desdalebb de sus casas,
mientras que un amigo lo esperaba con entusiasneaaile. También

se lanzaban en descampados, en las plazas y ejuienaugar que

hubiese un poco de espacio para poder desliz@8®fiacian competi-
ciones, quien lo hacia volar mejor y mas alto, hana

7.2.6. Geyperman

El Geyperman llegd a Espafia en 1975. Geypermanreraufieco de
accion parecido a los Madelman. Este mufieco sedrasu mayor par-
te en Action Man. De hecho en las partidas inisise empaqueté mu-
cho material con etiqueta de Action Man como srduBeyperman. El
Geyperman tuvo muchisimo éxito en su tiempo, meado con su prin-
cipal competidor, el Madelman. Al entrar en loseda, Geyper entro
en crisis y los Geyperman se dejaron de vender.

7.2.7. Gijoe

Al igual que los Madelman, Geyperman, Action Maos [Gijoe eran

mufiecos de accion. Estos tuvieron mucho éxito ¢émdBs Unidos. Te-

nian una gran variedad de modelos y accesorios. lkgada a Espafia
fue muy bien aceptada por los nifios. Los Gijoea@dos otros mufie-
cos de accion, estaban, y actualmente estan, eacigesden diferentes
series: aventura, militar, piratas, etc. Los mé&tabados son los milita-
res.
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7.2.8. Recortables para nifios

Los recortables para nifios fueron muy popularekerafios 50, 60 y
70. Estos recortables permitian montar escenarjogay con los perso-
najes que mas gustaban. Se publicaron numeroses. $edios y vaque-
ros, soldados norteamericanos, espafioles, etc. idareban populares
los recortables de medios de transporte y de @axdific

8. MUNECAS TiPICAS DE OTROS PAISES

No hace mucho tiempo, algunas nifias coleccionahdieoas con trajes
tipicos, cuyo Unico accesorio era la ropa (Unicaataristica que permi-
tia distinguir unas de otras), para la mayoria lgéieca era el centro al-
rededor del cual se reunian los accesorios, quedbsde un guardarro-
pa completo con prendas para todas las ocasiostsditeas posesiones,
tales como muebles, patines, radio, un coche muoey En este aparta-
do describiremos algunas de las mufiecas o mufiecosajes tipicos
que solian coleccionar las niflas de generaciortes@es.

8.1. ENRIQUETA, la mufieca francesa

La mufieca es fina, tez palida y cabello negro.gstido es de un tejido

de seda azul abrillantado para el traje y muchaslias para las pren-

das interiores; el cuerpo largo y la falda coreapdicho vuelo; las man-
gas cortas, y de farol, con vueltas rizadas; yuoimt ancho de seda a
cuadros blancos y rojos, con un gran lazo por sletrds calcetines son

blancos y calados; las botitas negras en los lyaji@scolor o blancas en
los altos, abrochadas con botones a los ladosqiia suele llevar en

el cuello un collarito de perlas, o de cuenta aialcrosa palido; una o

dos pulseras doradas en los brazos, y en el cabelizo de seda negra
0 azul.

8.2. GRETCHEN, la mufieca alemana
Lo mas caracteristico es su gorro blanco, que mauéstparte anterior
recta y la copa abolsada hacia atras. Es de gétemoo, y la anterior

recta que rodea la cabeza de un género azul pélidalo de una punti-
llita blanca.
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La mufeca lleva dos trenzas atras en los extren#os lacitos de cin-
ta encarnada. La blusa es holgada, formando ositare el corpifio; y
el cuello corto. El corpifio es de terciopelo negi® forma recta, y sos-
tenido por dos tirantes del mismo género y de uezapcon el corpifio,
los cuales pasan sobre los hombros, y se sujetatepas.

La falda es de pafio 0 algoddn; el color suele lsazd oscuro. El de-

lantal no tiene babero, pero en cambio, lleva dusiltps, uno a cada

lado. Las medias son blancas, los zapatos negoastafios, de forma
sencilla y tacén bajo; y las mangas cortas, terdaisaon pufios anchos
gue llegan justamente al codo.

8.3. GRETA, la mufieca sueca

Esta mufieca viste una camisa blanca de fina masetin cuello bajo,
en el que se retnen los pliegues; chaleco encaroaddotones dora-
dos, hecho de seda encarnada con franjas negrebafjaeta es de pafio
verde oscuro, bordado con triangulos y lineastri@agulos van llenos
y las lineas los contornean; el bordado es denagea. La falda es de
pafio negro con una orla de pafio también encarmddtelantal es de
pafio azul oscuro, y en €l se advierten unas rdsasds. El bolso es por
detras de color azul oscuro o encarnado, y llevdelantero blanco, que
forma la parte del bolsillo, adornado con trozogd&o encarnado cor-
tados en diversas formas, y cosidos con hilo blanas puntadas van al
descubierto y forman puntos blancos o cruces arwldel borde de las
formas redondeadas. El gorro es de raso encarmadfioces amarillas
y azules y hojas bordadas. Por delante es puntiagydor detras abier-
to, para dejar ver bien el pelo. Los zapatos ®mras, con lenguetas y
hebillas; y las medias blancas.

8.4. PEDRO Y GUILLERMINA, muiecos holandeses

Pedro, el mufieco viste con un pantalén ancho, glleda hasta el tobi-
llo, de pafio azul oscuro. La chaqueta es de coiprogcuro, abotonada
hasta el cuello, por donde se ve salir el del cloatke listas encarnadas
gue lleva debajo. En la cintura usa como adorndbdtenes color plata
de gran tamafio. El chaleco encarnado se sujetboselto con dos bo-
tones dorados; los de la chaqueta son plateadagril es de fieltro o
pafio redondo y bastante alto, sin ala. Los zueegaatlera. Pedro lleva
el pelo corto y es rubio.
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El gorro de Guillermina se hace de encaje blande muselina bordada.
Se ajusta bien a la cabeza y tiene alas latemlastadas.

El corpifio, bastante ajustado con mangas hastadel, @s de algoddén
estampado, excepto el peto cuadrado y rodeadorddackecha de en-
caje y deja ver por debajo otra pieza interior téargue puede ser una
camiseta.

La falda llega a los tobillos, y Io mismo los refaj La falda es de pafio
oscuro y va muy ajustada a la cintura. El delagdablanco y tiene en la
parte superior un refuerzo; carece de peto y @snt se sujeta por de-
trds con una cinturilla mediante un ojal y un bot@millermina es mo-
rena o rubia y lleva zuecos como los de Pedro.

8.5. IVAN, el mufieco ruso

Tiene el pelo corto, viste de marinero con undasgruesas y
altas. Lleva una guerrera parecida a las chaqoedasarias, pero forra-
da de pieles, con cuello y bocamangas de lo miko®botones se su-
jetan con alamares de trencilla negra. La piebdeolifios y cuello es de
pelo largo, y la del forro de pelo corto. El gopequefio y redondo, se
ajusta bien a la cabeza y se hace de la mismgumdbs pufios y cuello.
El mufieco Ivan lleva guantes.

8.6. FLOR DE LOTO, la mufieca japonesa

Mufieca de ojos rasgados y oblicuos y cabello ndgreestido se pare-
ce bastante a nuestras batas, aunque las mangaerdifin poco. Son

largas, holgadas, y abolsadas en las extremidddarpdo que cuelgan
bastante por detras. En uno de estos abolsadaddlenufieca su pafiue-
lo, y detras de éste puede guardar otras muchas.dos bata cruza en
el cuello. La faja queda bien lisa por delanteundida por detras, que-
dando un gran lazo con las orejas a uno y otro l@ido extendidos

hacia arriba, y los extremos largos y caidos.

Los zapatos de Flor de Loto son de madera, con tintas de correa
por encima, bajo las cuales pasa los pies partas@jecalzado.
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8.7. A-JUI, la mufieca groenlandesa

Lo curioso del traje de los groenlandeses o esdefmas que tanto
hombres como mujeres usan la misma vestimenta; yrmdsos llevan
pantalones, botas y polainas.

Las prendas de vestir de esta mufieca 0 mufecstsggden por su ex-
traordinaria sencillez. La mufeca A-jui viste p&omeas metidos dentro
de las amplias polainas de cuero unidas a lassrdmitas que tienen
gruesa suela para aislar de la humedad el pieguastes son también
de cuero y tienen soélo dedil para el pulgar, comsoguantes de bebé. El
pelo es muy negro, trenzado con dos coletas poiigigior delante sélo
le asoma un flequillo corto sobre la frente. Lo$osi esquimales llevan
el pelo por detras como las nifias; pero el fleguds llega casi a las ce-
jas, esta igualado en linea recta y les cubreltoftante.

9. A MODO DE CONCLUSION

Después de todo lo dicho en los apartados antsyiopequiere decirse
gue se tenga que forzar a los nifios y a las nifjagaa con juguetes
(que tradicionalmente se consideran del otro génawando esponta-
neamente no lo hacen. No consiste tanto en queifios deban jugar
con mufiecas y las nifias con coches, como en supetaalidad tradi-
cional “esto es de nifios” y “esto es de nifias"egnptir que los juguetes
sean empleados por ambos sexos indistintamenteed®, si observa-
mos la realidad, tanto nifios como nifias jueganneoiiecos, es una ne-
cesidad. El que unos mufiecos sean para nifias s pdra nifios es cul-
pa nuestra.

Tenemos que tener en cuenta que las niflas al ansegen los juegos
“s6lo para nifios” no se sienten en inferioridadcdadiciones: fuerza,
agilidad, etc., ya que no es cierto que las nidas snenos agiles que los
nifios y es muy discutible que sean menos fuefambién debemos de
tener en cuenta que es mas facil para las nifias ujuegos de nifios”,
que al revés, ya que existe una actitud generaljzathersa en todos los
aspectos culturales y sociales, de desvalorizagliagutareas, valores y
capacidades asignadas a las mujeres. Entre tolesnds ir facilitando
y potenciando que los juguetes y juegos no repatumles tradiciona-
les discriminatorios y que puedan ser utilizaddsdemo modo por los
nifios y las nifias.
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Cuando juegan, los nifios pequefios se decantarm el les divierte,

no por lo que se supone que es propio de su géastmes muy impor-

tante, porque también desde el juego hay que edudoarnifios para que
cuando sean adultos no tengan una mentalidadaexist

Otro aspecto fundamental a tener en cuenta eta@rdade elegir los ju-
guetes. Estos deben ser divertidos, porque lossmjfiieren pasarselo
bien y, sobre todo, que lo sigan siendo cuando @lasempo. También
deben ser seguros, resistentes, adaptados a cadly edpaces de des-
arrollar las distintas habilidades de los pequefios.

También es preciso apuntar que antes de hacergaiore un nifio o
una nifia debemos pensar si no estamos enriquecédbsurdo con la
acostumbrada compra de mufiecas para las nifiashgaitos para los
nifios. Es importante reflexionar que nuestras éepeias infantiles se-
ran determinantes para nuestro crecimiento comtoady en la mejor
formacion o deformacién de nuestras personalidd@esello, hoy que
se sabe ya de los estereotipos severos que dafiastaos hijos e hijas
como el creer que los nifios no pueden jugar coregasiporque se les
tacha de afeminados y que las nifias no puederifidarge con los ins-
trumentos médicos, por ejemplo, hace necesariaminama reflexion
antes de adquirir los juguetes.

La publicidad de juguetes sigue siendo igual déstergue hace 25 afios
y lo reafirman los comerciales televisivos donde rifias aparecen ju-
gando con mufiecas y los nifios con los garajes cleesa con super-
héroes, a ellas se les ofrecen pequefios hornosearear y planchitas,

para decorar, maquillar, etc., mientras que a akotes ofrecen juegos
electrénicos, aviones de guerra, etc.

Tenemos que tener claro que los mufiecas y mufiectengn género,

pero los adultos somos los que hacemos difereseigisn se lo regale-
mos o dejemos jugar a un nifio 0 a una nifa.
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10. RESULTADOS DE LA ENCUESTA SOBRE ACTITUDES Y
ACTIVIDADES REALIZADAS POR AMBOS GENEROS

La encuesta se pas6 a cabo en cuatro centros iedsgadblicos de Al-
bacete, durante los meses de octubre y novieng2@@3. Se pasaron a
los niveles educativos de 4°, 5° y 6°. Han cordlesth cuestionario 264
alumnos, de los cuales 143 son nifios y 121 sors.nifia

12 Pregunta:

A. ¢ Qué cosas hacen los nifios que no hacen las?nifia

B. ¢ Qué cosas hacen las nifias que no hacen I@&?nifio

C. ¢Qué cosas hacen indistintamente los nifios iyifies de tu edad?

Las actividades mas marcadas por el género sarball fen el
caso de los nifios y las mufiecas en el caso déiEs n

Ambos géneros consideran masculinas las profesiglueas y
poco cualificadas) ligadas a los sectores del mydtkonstruccion.

Una actividad que aparece como exclusivamente femen
aunque no expresada de forma mayoritaria, es acseal

El doble de nifios que de nifias considera que laagalomes-
ticas son cosa de las mujeres. Pero, aun asi,aespimon que solo se-
fialan el 36%.

Las actividades que ambos géneros consideran cenaoTe
sobre todo los deportes y los estudios. Aparecditledl y las tareas
domesticas.

22, Pregunta: ¢,Quién trabaja en casa?

Se puede decir que la mayoria de las tareas damesds rea-
liza o las gestiona la madre. Son mas del 90% lds, das que lavan,
planchan, cocinan, friegan, limpian el suelo oa@Vp, y decoran la ca-
sa. Mas de un 80% las que hacen las camas, baresen. Mas del
70% las que atienden a personas enfermas y m&9#elas que ponen
la mesa. Cuidar los animales parece ser la activiass compartida por
toda la familia.

Las actividades mas relacionadas con el géneroulirasson:
mantener el coche, arreglar averias y pintar parede

No obstante, mas de la mitad de los padres paticige la
compra, mas del 40% pone la mesa y, aunque enrpajeg menores
van compartiendo la atencién a las personas enggtenaocina, etc.

44



¢Muiieca o mufieco? Historia y género

Las nifias hacen méas cosas que los nifios, perocsinipara-
mos con lo que hacen sus madres y sus padredetandiia que los se-
para se ha reducido a la mitad. Las nifias van alp@ndo algunas de
las tareas mas relacionadas con el género femenimo lavar, plan-
char, cocinar, coser, atender a las personas esgesrdecorar la casa.

Por su parte los nifios van superando a sus padrastigida-
des como poner la mesa o hacer las camas. Aunaia siluyendo los
roles de género, las chicas siguen sobrecargadas.

Se diria que hay dos tipos de hogares, unos equlb$as cosas
han cambiado poco y otros mucho mas igualitarios.

3a. Pregunta:
A. Sivolvieras a nacer, ¢ te gustaria ser nifio o nifia?
B. ¢Porqué?

Seis chicos y tres chicas preferirian cambiar de gea dos ni-
fios les daria igual.

Los motivos parecen tener mas que ver con las jesnbaposi-
bilidades que ven en el otro sexo que por una iéuede confusién res-
pecto a la orientacién sexual.

Las razones de quienes quisieran repetir sexodouas dan,
se centran en su preferencia por las atribucioregédero que mas les
satisfacen, lo que no les gusta del otro génerlgynas referencias al
proceso reproductivo: “me gusta tener un hijo/anemientre”, o “tienen
que aguantar incomodidades como la regla o el’parto

Los motivos de los nifios son: "por las cosas quetia “por-
que tienen ropa mas bonita y hay mas cosas de gii@asle nifios”,
“porgue tienen mas posibilidades”.

Los de las chicas son: “porque le gusta el futbel lgalonces-
to”, “porque juegan muy bien al fatbol”, “porque kissto como es ser

nifia y ahora quiero vivir como es ser nifio”, “pozcgi’.
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12.

GLOSARIO DE CONCEPTOS

« Sexo:Diferencias bioldgicas entre mujer y hombre detaami
das genéticamente. Se aplica siempre y cuandateede ca-
racteristicas naturales e inmodificables.

e Género: Conjunto de ideas, creencias y atribuciones as@gad
a hombres y a mujeres segin el momento histéricoltyral
especifico que determinan las relaciones entre anttidérmi-
no género no es sinébnimo de mujer, sino que hdeeereia a
lo socialmente construido.

« Estereotipos de géneroReflejan las creencias populares sobre
las actividades, roles y rasgos caracteristicobuadios y que
distinguen a las mujeres de los hombres. Estofgigrque sus
conductas se organizan en funcion del género; jeanpto, se
espera que los nifios jueguen con coches y queiiias o
hagan con mufiecas o juegos de té.

« Rol: Tareas socialmente asignadas que cumplen hombres y
mujeres. Son representaciones culturales que ldictaciedad.
Por ejemplo: las mujeres cuidan a las hijas e hijasen comi-
da, los hombres realizan los trabajos mecéanicoargao las
cosas pesadas.

« Discriminacion: Distincion, exclusion o preferencia que tenga
por objeto o resultado anular o menoscabar el mionento,
goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, dedierechos
humanos y libertades fundamentales en las esfashisca,
econdmica, social, cultural o en cualquier otr&mstle la vida
publica.

e Trabajo doméstico: Actividades requeridas para el manteni-
miento cotidiano de las familias y la crianza de hifios. Estas
actividades son: los quehaceres propios del hajanidado
de los nifios, ancianos, enfermos y otras activislaile remu-
neracion; excepto las actividades de estudiar ystwicios
gratuitos prestados a la comunidad.

« Trabajo extradoméstico: Conjunto de actividades que permi-
ten la obtencidn de recursos monetarios medianparécipa-
cién en la produccion o comercializacion de biepasrvicios
para el mercado. Esta definicion incluye al trabmoremune-
rado en negocios o empresas familiares que copgrilaula

47



Silvia Moratalla Isasi

produccion de bienes o servicios que se intercambia el
mercado.

Perspectiva de géneroes un marco de andlisis teorico y con-
ceptual que permite:

- Visualizar la condicién y posicién de las mujeres c
respecto a los hombres.

- Detectar los factores de desigualdad que afectan a
hombres y mujeres en los diferentes ambitos del-des
rrollo.

- Planear acciones para modificar las estructuras que
mantienen las desigualdades.

La perspectiva de género busca ubicar las difemsnentre
hombres y mujeres, asi como generar condicionegudédad.
Para esto cuenta con dos herramientas:

Analisis de género:conjunto de herramientas para realizar un
diagnostico que permita identificar las necesidathtsreses y
problemas especificos de hombres y mujeres, lasiogles que
establecen entre ellos, identificar los obstacplas impulsar
acciones y detectar los posibles impactos.

Planeacién con perspectiva de génerancluye analizar las
relaciones de género, no a la mujer como categeparada,
generar las mismas oportunidades para el accesmtyotde
sus derechos, recursos y beneficios, satisfacersitarles es-
pecificas tanto de mujeres como de hombres.

Jugar: Hacer algo por diversion o entretenimiento.

Juego: Ejercicio recreativo sometido a reglas, y en dlae
gana o se pierde.

Juguete: Objeto atractivo con que se entretienen los nifios.
Juguetes arquetipicos:Objetos similares en culturas diferen-
tes aisladas entre si geografica y temporalmente.

Mufeca: Figura de mujer que sirve de juguete.

Mufieca votiva: Mufieca ofrecida por voto.

Mufeco: Figura de hombre hecha de pasta, madera, trapos u
otra cosa.

Alamar: Presilla y boton u ojal sobre puesto, cosido atlbo
de un vestido o capa.

Muselina: Tela muy fina y poco tupida.

48



¢Muiieca o mufieco? Historia y género

13.

PARA SABER MAS

Atable et al. (1991): Proyecto Telnet de formaai@h profeso-
rado en coeducacion. Coleccién de Educacion. Valenc
Atable et al. (1993): “Educacién y Género” BaranftC., Eds.
MINEDUC,; La

morada: Santiago.

Badinter, E. (1993). XY La identidad masculina. Med
Alianza.

Baez M. (1998) “Factores culturales que facilitarphrticipa-
cion de grupos de riesgo de exclusion en la estugdimencia
Seminario: “Educacion, exclusién social y género”
Barragan, F. (1994, 12 reimpresion). La educaciuoia. Guia
tedrica y practica. Barcelona, Buenos Aires, MéxiRaidos.
Barragan, F.; Guerra, M. |. y Jiménez, B. (199&)construc-
cion colectiva de la igualdad. Vol. 1. ¢ COmo nosedan a ser
diferentes?. Sevilla: Direccién General de Promogi6Eva-
luacién Educativa. Consejeria de Educacion y Céentinta de
Andalucia.

Bilbao, J (1999) Discurso de inicio seminario “Edcién, ex-
clusién social y

género”.

Bustos, O.: “La formacion del género; el impactdalsociali-
zacion a través de la educacion”, en Antologiaadeekualidad
humana, Consejo Nacional de Poblacion, Tomo |, bt&xi
1994, pp. 267-298.

INMUJERES (2002). Glosario [Documento electroni€ak-
ponible en:

http://www.inmujeres.gob.mx

INMUJERES (2002). Perspectiva de género [CD-ROMJ- A
tor: México.

Milicic, N., Alcalay, L. y Torreti, A.: “Ser mujehoy y mafia-
na”. Ed. Sudamericana: Santiago.

Money, J. y Ehrhardt, A (1982). Desarrollo de lausdidad
humana (Diferenciacion y dimorfismo de la identididgéne-
ro). Madrid: Morata.

Moreno, M., Como se ensefia a ser nifia: el sexismia es-
cuela, ICARIA, Barcelona, 1986.

Subitats, M. (1994). Conquistar la igualdad: Ladiamcion
hoy. Revista Iberoamericana de Educacion, 6: 49-78

49



Silvia Moratalla Isasi
* Woods, P. y Hammersley, M. (1995). Género, culturtnia

en la escuela. Informes etnograficos. BarcelongnBs Aires,
México: Paidds. MEC.

50






Publicaciones del Museo del Nifio
(Museo Pedagdgico y de la Infancia de Castilla-La Mancha)
Serie: Cuadernos del Museo. N° 3
Tema: El juego y el juguete

Edita:

Centrode

il Profescres



